
 

Anleitung zum Eisschöpfen bei der Miete eines 

Eisfahrrads 

 

Was ist beim Fahrrad dabei (in der grauen Kiste) 

 

• 2 Eislöffel 

• 1 Edelstahlbehälter 

• 1 Rolle Küchenpapier 

• 1 Edelstahl-Eiswaffelhalter 

• 1 oder 2 Geschirrtücher 

• Latexhandschuhe 

• Servietten 

• Ein Edelstahl- oder Kunststoffbehälter mit Löffelchen 

 

Was befindet sich im Fahrrad 

 

• Im Behälter des Eisfahrrads finden Sie 4 Edelstahlbehälter mit darin Kunststoffbehältern voller 

Eis. Normalerweise sind diese mit Deckeln verschlossen, wenn Sie das Eisfahrrad erhalten. 

• Wenn Sie mehr als 4 Behälter Eis bestellt haben, befinden sich zusätzlich noch weitere Behälter 

unten im Eisfahrrad, unter den sichtbaren Eisbehältern. 

• Außerdem befinden sich im Eisfahrrad 2 oder mehr große Kühlelemente. 

• Im Vorratsfach vorne im Fahrrad finden Sie in der Regel eine Box mit Waffeln und eine Menge 

Kartonbecher. 

 

Wie bereiten Sie das Eisfahrrad vor 

 

• Nehmen Sie die Deckel von den 4 Eisbehältern im Eisfahrrad ab. 

• Stellen Sie den Waffelhalter links oben auf das Fahrrad. Stecken Sie dann in jedes Loch etwa 10 

Waffeln (sieht auch schön aus). 

• Stellen Sie den Serviettenspender und den Behälter mit den Löffelchen vorne rechts auf das 

Fahrrad. 

• Füllen Sie den Edelstahlbehälter mit etwa 10 cm kaltem Wasser und legen Sie die 2 Eislöffel 

hinein. Stellen Sie diesen Behälter rechts oben auf das Fahrrad (bei der „Belg“) oder in die 

Halterung, die rechts am Fahrrad befestigt werden kann (bei der „Gazelle“). 

• Legen Sie ein gefaltetes Geschirrtuch neben den Edelstahlbehälter mit Wasser. 

Ziehen Sie nun die Latexhandschuhe an. 

 



Wie schöpfen Sie Eis 

 

• Mit den Eislöffeln „ziehen“ Sie Rollen aus dem Eis, die sich zu einer Kugel formen. 

• Nehmen Sie einen Eislöffel in die rechte Hand und tupfen Sie ihn leicht am gefalteten 

Geschirrtuch trocken. 

• Drücken Sie den Löffel etwas in das Eis und ziehen Sie ihn dann langsam zu sich. Sie werden 

merken, dass sich das Eis zu einer Kugel aufrollt. 

• Halten Sie eine Waffel oder einen Becher in der linken Hand. Wenn Sie eine Kugel haben, 

drücken Sie diese in die Waffel. 

• Legen Sie den Löffel zurück ins Wasser. 

• Für die nächste Kugel nehmen Sie den anderen Löffel und wiederholen alles (wenn Sie mehrere 

Kugeln mit demselben Löffel formen, werden Sie merken, dass das Eis daran kleben bleibt). 

• Ein YouTube-Video, das dies gut zeigt: https://www.youtube.com/shorts/bXToXg8BCfA 

 

Tipps & Tricks 

 

• Stellen Sie das Eisfahrrad möglichst in den Schatten. 

• Halten Sie die beiden Deckel des Eisfahrrads so viel wie möglich geschlossen. Idealerweise öffnen 

und schließen Sie einen Deckel pro Kugel. 

• Wechseln Sie nach jeder Kugel den Löffel. Andernfalls bleibt das Eis daran kleben. 

• Das Wasser im Behälter wird durch Eisreste schnell etwas schmutzig. Das ist kein Problem, sieht 

aber irgendwann unsauber aus. Wechseln Sie das Wasser mindestens einmal alle 30 Minuten. 

• Nicht jedes Eis ist gleich hart oder weich. Erdbeereis ist meist am weichsten, Schokoladeneis am 

härtesten. 

• Bei großer Hitze und häufig geöffneten Deckeln kann die obere Eisschicht weich werden (oft 

zuerst Erdbeereis). Falls möglich, tauschen Sie diesen Behälter mit einem aus der unteren Schicht 

– dort ist es deutlich kälter. 

• Wischen Sie verschüttetes Eis immer sofort mit Küchenpapier auf. Geschmolzenes Eis ist sehr 

fettig und macht schnell eine Sauerei. Reinigen Sie auch Verschmutzungen im Inneren des 

Fahrrads direkt – das erleichtert die spätere Reinigung erheblich. 

 

 

 

 

 

 

 

 


